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TALENTY SE FORMUII

UZ V MATERSKE SKOLE

Viechny déti potfebuji podporu, aby dosahly svého maxima

idedIni podminky.

matefinek v mensich obcich
nepredpokladate, ze budou mit
starosti s umisténim déti. Jenze
Sténovice leZi par kilometrQ
od Plzné a stale se rozrdstaji. Do novych
byt se stéhuji rodiny s malymi détmi,
takze zajem o matefskou 3kolu je proti je-
jim moznostem v silném pfevisu. V soucas-
né dobé ma 130 déti v péti tiidach. Z toho
jedna sidli v nedaleké budové zakladni
skoly, dali je zfizena v byvalém byté
¢kolnika. Do téchto prostor je viak mozné
umistit jen 18 déti, v ostatnich tfidach jich
je ,na vyjimku” po 28. ,UZ si ani nepama-
tuji, kdy jsme vyjimku nepottebovali, a to
minimalné dva roky nemutzeme pfijimat
ani viechny trileté déti,” posteskne si fe-
ditelka M5 ve Sténovicich Jitka Adamova.

Kapacita nutné potiebuje rozsifit. V dub-
nu podavali projektovou zadost o dotace
z IROPu, vysledek je zatim neznamy.
Pokud neuspéji... ,Nevim, jak si s tim
zastupitelé poradi. Ted jsou v nasem po-
myslném spadovém obvodu skoro viechny
okolni obce, ale nesta¢ime pokryt ani
zajem mistnich. A to jsou tady pfiprave-
ny dal3i parcely uréené k zastavbé.” To,
na co uz pred léty upozoriovaly skoly

z prstence kolem Prahy, se — pfesné podle
piedpovédi - stava skutecnostiiv dalsich
mistech republiky.

Kazdy ma svoji silnou stranku
Spoluprace s Mensou CR byla vlastné
vyusténim predchézejici prace zdejsich
utitelek. ,Zaujala nas teorie amerického
psychologa Howarda Gardnera, ktera
rozlisuje osm druh( inteligence: lingvistic-
kou, logicko-matematickou, vizuélné-pro-
storovou, pohybovou, hudebni, interper-
sonalni, intrapersonalni a pfirodni. Rika,
e kazdy ¢lovék je jedinecny, kazdy ma
svoji prioritni inteligenci, kterou pouZi-
va v kazdodennim Zivoté. Viechny tyto
inteligence je tfeba v détech od mali¢ka
péstovat a podporovat. S kolegynémi
jsme se shodly, ze nam je takovy zpUsob
uvazovani blizky, a nékdy v roce 2004
jsme podle mnohocetnych inteligenci za-

Je to matefska kola s b&Znymi starostmi a pfece ma néco, co
od ni mazou kolegyné odkoukat. Kdyz jeji feditelka o spolupraci
s Mensou CR pred ¢asem informovala na konferenci feditelek
mateiskych kol v Plzni, svymi zkusenostmi zaujala. Skola se
zaméfuje na podporu talentd, ale nemyslete si, ze pro to ma

¢aly planovat kazdodenni préci s détmi,”
tika Jitka Adamova.

Kdyz se Mensa CR obrétila na matefinku

s dotazem, zda by méla zéjem o proskoleni
utitelek v metodé NTC vzdélavani, byly uz
uditelky na tento smér vlastné pfipraveny.
Prostudovaly jsme si, o co v této metodé
jde, a nadchla nas. Vychazi z védeckych
poznatkd neurologie, Ze inteligence neni
dana jen tim, kolik ma ¢lovék v mozku
nervovych bunék, ale po¢tem spojli mezi
nimi. PFitom naprosta vétsina téchto spojl
vznika do sedmého roku zivota. Pomoci
motorickych cvi¢eni a stimulaci mozkové
¢innosti je mozné je podporovat.”

Pomé&rné naro¢né vzdélavani v gymna-
ziu Mensy absolvovaly ve tfech cyklech
t¥i uditelky. Protoze ve 3ténovické 3kole
disledné uplatriuji metodu vnitfniho

mentoringu, se zasadami se postupné
seznamily véechny ucitelky. Dnes uz je
NTC vzdélavani stejné jako podpora mno-
hocetné inteligence soucasti SVP zdejsi
skoly. PFisluné aktivity jsou zaclenovany
do prace s détmi. Kazdy rok posild mater-
ska gkola Mense vyroéni zpravu o tom, jak
s détmi pokracuji.

Musim zd@raznit, Zze jsme docela oby-
¢ejna vefejna 3kola, jen se zaméfujeme
na aktivity, které podporuji nadani.
Nevénujeme se vylu¢né pouze nékterym
détem, ale viem.”

Odraz v tFidnich planech
Utitelky hledaji inspiraci i konkrétni
napady na webovych strankach Mensy.
Dalezitym principem je systematické, pra-
videlné opakovéni jednotlivych cviceni.
,Mame tfidy pfeplnéné, individualizovat
by $lo mnohem Iépe pfi nizsim poctu déti,
ale tento zp(isob prace pro nés neni az
tak zatézujici, jak by se na prvni pohled
zdalo,” tvrdi J. Adamova. ,Podobné akti-
vity urcité délaji bézné uditelky i v jinych
matefskych $kolach. Rozdil je v tom, Ze
nase prace neni nahodila. Vime, pro¢
pracujeme pravé takto. V3echno peclivé
planujeme, jednotlivé aktivity zafazuje-
me do tiidnich plant podle nastaveného



Profil

systému. Sledujeme podporu viech druht
inteligence, aby se nestalo, ze ucitelka

na néktery zapomene. Vlastné bychom se
nemohly divit. Také kazda ucitelka stejné
jako kazdy ¢lovék ma svoji prioritni inteli-
genci, kterou podvédomé uprednostriuje.
Snadno by se mohlo stat, ze by ji prefero-
vala pfi vytvareni tfidniho planu a jinou,
ktera ji neni tak blizka, by opomnéla. Jen-
Ze nam zalezi na tom, aby se déti rozvijely
harmonicky. Aby mély moznost vyzkouset
si vSechny své schopnosti.”

Nahlédly jsme do jednoho z tfidnich
vzdélavacich planu. Tydenni plan tfidy
Li¢at mé podobu obrazkové mapy, na niz
je ke kazdé inteligenci pfifazena ur¢ita
konkrétni ¢innost nebo hra. U téles-
nékinetické inteligence hra Na jména,
pohybové hry s micem. Matematicko-lo-
gicka inteligence vstoupi do dne debatou
na téma Moje znacka nebo opakovanim
barev a tvart. Hudebni inteligenci rozvine
hymna Lis¢at a zpivani s kytarou. U intra-
personalni inteligence je poznamka Jak
jsem se tésil do nové tiidy.

»Planovani timto zplsobem je velice
prehledné, jednotlivé ¢innosti ucitelky
Uspésné hledaly ve svych zasobnicich. Jen
intrapersondlni inteligence nam zpocatku
délala trochu problémy,” pfiznava feditel-
ka. ,Jde v ni hlavné o vyjadfovani pocitd,
o vnitfni klid duse. Je uréena predevsim
pro introverty, na které se nékdy v prepl-
nénych tfidach zapomina. Néjakou dobu
nam trvalo, nez jsme objevily jak na to.
Nejspis jsme byly trochu svézané tim, ze
se v planech musi viechno néjak jmeno-
vat, napfiklad didakticka hra na néco,
namétova hra na néco — a najednou je tu
intrapersondlni inteligence o pocitech.
Vnitfné jsme citily, co sem patfi, jen jsme
to neumély dat na papir.”

Mezi détmi

Déti jsou ve $kole hybnou silou. Voli si
¢innosti, vybiraji hracky. Ucitelka jako by
stéla v pozadi. Sleduje déti a nenapadné
je motivuje k aktivitam, které jsou pro
jedno kazdé praveé ted nejpfihodnéjsi.
Cim jsou déti starsi, tim se volna hra zvol-
na posouva k fizené ¢innosti. S pfedskola-
ky a s détmi s odkladem 3kolni dochazky
ucitelka pracuje zvlast, nejcastéji v dobé
rannich her anebo po obédé po nejnut-
néjsim odpocinku.

»Je to uz vlastné pfiprava na skolu, ale
détem to rozhodné problémy nedéla,”
presvédcuje J. Adamova. ,Tyka se to
hlavné mentalni stimulace. Patfi sem
podpora asociativniho mysleni, kdy déti
_pracuji s abstraktnimi symboly. Posiluje-
me tim asociativni ¢ast mozku. Vibec to
pro né neni tézké, jen si uvédomte, kolik
jich méame denné kolem sebe. Dopravni
znacky, vlajky statq, ¢islice, pismena. Déti
symboly velice dobfe vnimaji a pamatuji si
je Casto Iépe nez dospéli. Velice oblibené
jsou enigmatické, nebo chcete-li tajemné
hadanky. Neptame se v zavéru: Co to je?,
ale: Jak je to mozné? Vypréavime napftiklad

pfibéh, jak Sly déti na prochazku do lesa
a na jeho kraji nasly uprostred kaluze
kousky uhli, mrkev, stary hrnec a ko3té.
Jak to? Déti velice rychle pfijdou na to,
Ze tam roztdl snéhulak. Tyhle hadanky
rozvijeji logické mysleni. Ur¢itou zasobu
pro déti predskolniho véku mame, ale
potrebovali bychom jich vic.”

Co na to rodice?

Vitaji iniciativu $koly, nebo k ni pFistupuji
s nedlvérou? Chapou, proc si ucitelky
zvolily pravé tento zplsob prace s dét-
mi? ,UZz pfi prvnim setkani na zacatku
3kolniho roku jim viechno vysvétiujeme,
mame pro né pfipravenou konkrétni pre-
zentaci, aby si uméli prfedstavit, o co jde,”
konstatuje feditelka. ,Casto se divi a hned
se ptaji: Co to bude stat? Kdyz se dovédi,
Ze nic, Ze to je v ramci bézné prace skoly,
uklidni se a za¢nou se zajimat, jestli to

na svych détech poznaji. Ujistujeme je, Zze
rozhodné v détech nebudujeme néjakou
umélou inteligenci. Ze nam jde o to, aby
kazdé dosdhlo maxima svého potencialu.”

DaleZité je i to, aby rodice védéli, s jakymi
pojmy ucitelky pracuji. Aby je chapali stej-
né. Ne nadarmo se fikd, Ze jeden z nejob-
tizn&jsich prekladt je z ¢estiny do cestiny.

~Hovorime napfiklad o pocitu bezpedi,

o svobodném rozvoji ditéte. Jenze pod
timto pojmem si mlze kazdy predstavo-
vat néco jiného. Pro nékoho to je tfeba
splnéni veskerych individualnich prani
ditéte. Proto vysvétlujeme, ze tato svobo-
da nemUze byt neomezena. Ve skole plati
urcitd pravidla, a prévé proto, Ze je dodr-
Zujeme, mUze se tu dité citit bezpecné.
Bez pravidel by vladl chaos.”

Uskali? Asi pohyb...

Byla jsem zvédava, jestli na néktery druh
inteligence museji ucitelky klast vétsi
dlraz, zafazovat ¢innosti na jeho podporu
castéji. ,Nékdy méme problém s pohybo-
vou inteligenci,” pfipustila Jitka Adamova

a docela mne tim prekvapila. Déti pfece

v jednom kuse nékde pobihaji. ,Divila
byste se, kolik dospélych déti stale jen vozi
autem, nebo je dokonce do $koly nosi. Déti
si na to velice rychle zvyknou, nechce se
jim chodit, nerady se hybou. Setkala jsme
se dokonce s tim, Ze se rodice ptali, jestli
by jejich potomek misto prochazky nemohl
z(stat ve tridé, Ze nema vychazky rad.”

K motorickym cvi¢enim patfi napfiklad
venku chuize po obrubniku, pfi niz se déti
uci udrzovat rovnovahu. Ve tfidé u¢itelka
nakresli kfidou na podlaze ¢aru a déti se
snazi po ni jit. ,Rekla byste jednoduché
cvi¢eni, ale déti této generace s tim maji
problém. My jsme vyrastali trochu jinak.
Béhali jsme venku, tocili jsme se dokola,
skakali panaka, skolku. Tohle dne3ni déti
neznaji, rodi¢e o né maji vétsi strach. Sna-
zime se tyto zkuSenosti détem zprostied-
kovat v rdmci nasich moznosti. Kupujeme
herni prvky, na nichz mohou balanco-
vanim udrzovat rovnovahu. Tim, ze déti
rotuji kolem své osy, podporuji spolupraci
pravé a levé hemisféry i lymfaticky sys-
tém. Jeden den se to¢i tfeba po dobu 10
nebo 15 vtefin na jednu stranu, druhy den
stejnou dobu na druhou. Aby si strany ne-
popletly, mame ve tfidé nakreslené ruce.
Prstynkem, ktery pfendavame z jedné

na druhou, uréujeme, jakym smérem se
ten den budeme to¢it. Prava, nebo leva?”

Podotknuti

Kdyz se fekne podpora talentd, ¢asto

si pfedstavime jedno dvé tfi déti, jimz
ucitelka vénuje maximalni pozornost.

Ve St&novicich se snazi rozvijet potencial
kazdého ditéte, kam az je to v jednotli-
vych druzich inteligence mozné. ,Zarover
ale lIépe vidime pravé na déti mimoradné
nadané,” zdUraznuje Jitka Adamova.
»ldentifikovat je v predskolnim véku je
velmi tézké, ale zapal, s nimz se poustéji
do rliznych aktivit, nas v¢as upozorni.”
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